
Ohjeistukset harjoitustapahtumiin 30.12.2021-20.1.2022 

• Jäähallille saavutaan pääsääntöisesti varusteet valmiiksi puettuna (pois lukien luistimet, kypärä ja hanskat) 

• Maalivahtina olevat lapset voivat pukea varusteet hallilla, jos on tarve.  

• Tällä ajanjaksolla EMME JÄRJESTÄ ennen jääharjoituksia alkulämmittelyjä, vaan harjoitustapahtumana on 

ainoastaan jääharjoitus. Jäällä harjoittelemme kolmella alueella niin, että ryhmät eivät jään aikana sekoitu.  

• Ryhmän vastaavat aikuiset ottavat lapset vastaan hallin ulkopuolella 20 minuuttia ennen jääharjoituksen 

alkua, esimerkki: Jääharjoitus klo 18.00–19.00 –> Lasten tulee olla paikalla klo 17.40 (jos myöhästyt, ilmoita 

siitä esim vanhempien whatsapp ryhmässä!)   

• Tiloja on jäähalleilla rajallisesti, joten me toimihenkilöt tapahtumissa organisoimme luistimien pukemistilat 

tapahtumakohtaisesti.  

• Kokoonnutaan Keravalla aina kaupungin jäähallin päädyssä lumikasojen luona, huolimatta siitä, kummassa 

hallissa treenit ovat 

• Alla on ryhmäjaot. Lapset ja aikuiset ovat nimenhuudossa jaettu ryhmiin värikoodein. 

 


